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Oggetto: PROGETTO COMETA — AZIONE 9 - Attivazione sportello ascolto
Per quanto all’'oggetto,

si comunica che, per tutti gli alunni o genitori che ne faranno richiesta previo appuntamento, da Giovedi 12
novembre 2015 pomeriggio, dalle 15.00 alle 18.00, sara attivato lo sportello counselling presso i locali di
Via Case Nuove. Lo sportello sara attivo anche Martedi pomeriggio dalle 15.00 alle 18.00 sempre previa
richiesta di appuntamento.

Il counselling e uno sportello di ascolto ed & un intervento professionale che, attraverso uno o pili colloqui,
ha lo scopo di offrire alla persona che ne usufruisce, I'opportunita di:

* accrescere il proprio livello di consapevolezza riguardo ad un problema;

* riconoscere e valorizzare le proprie risorse personali rispetto a bisogni e desideri;
* individuare strategie e opzioni adeguate per la risoluzione del problema;

* accrescere la propria autostima;

* pervenire ad un maggiore grado di benessere.

Operatori allo sportello sono la prof.ssa Chiavaroli Sonia e il Dott. Emanuele Napolitano.
La prof.ssa Chiavaroli Sonia, counsellor, curera lo sportello presso i locali di Via Case Nuove ogni Giovedi

pomeriggio dalle 15.00 alle 18.00, previa richiesta di appuntamento (tel.3473779753 /
sonia.chiavaroli@email.it).

Il Dott. Emanuele Napolitano, psicologo, curera lo sportello presso i locali di Via Case Nuove ogni Martedi
pomeriggio dalle 15.00 alle 18.00, previa richiesta di appuntamento (tel.3405996656 /
emanuele.np@gmail.com).
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